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Cosa siintende per tecnologia nel
diabete?

Microinfusori Sistemi di monitoraggio
della glicemia




Microinfusore

Cos‘e il microinfusore?

* Pompa in grado di erogare insulina continuativamente

Gemelli #* ‘ Jﬂmﬂ DIABETE



Microinfusore

Quali vantaggi?

Infusione di insulina con il micro
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Microinfusore

Chi puo essere candidato alla terapia con microinfusore?

Tutti i pazienti che utilizzano insulina
*DM tipo 1

*DM tipo 2 (casi selezionati)
DM secondario (pancreasectomia)

Su specifica indicazione dello specialista diabetologo
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Qualisono le indicazioni alla terapia con
microinfusore?

Gemelli #* ‘ Jllwl DIABETE



Microinfusore

Principali indicazioni all’'uso del microinfusore

dell’insulina (hb glicata >8,5%). Valido soltanto per pazienticon DM1

dipoglicemie non avvertite/notturne/gravi o riscontro all’autocontrollo glicemico di
almeno 4 ipoglicemie/mese non gravi
(JEstrema sensibilita insulinica (<20 Ul die o < 4U/kg). Solo per eta pediatrica
UPngrammaziDne di gravidanza in paziente con DMTe glicata >7%

UNecessita di flessibilita per lo stile di vita: condizioni in cui la vita del paziente (turni,
viaggi studio) non consenta di raggiungere gli obiettivi metabolici con terapia insulinica
multi-iniettiva

ECDHUD”D glicemico inadeguato, malgrado terapia insulinica multi-iniettiva con analoghi

JGastroparesi
Frequenza elevata di ospedalizzazioni o visite urgenti per scompenso acuti/anno
A Difficolta ad accettare iniezioni multiple (eta pediatrica) » REGIONE >~

@ LAZIO i 4l
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Microinfusore

Verificare che:

» il paziente abbia dimostrato di essere idoneo alla terapia con
microinfusore

» periodo di prova di almeno due mesi
» percorso educativo
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Microinfusore + CGM

Sensor Augmented Pump
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CGM: Continuous Glucose Monitoring

Il sensore inserito sottocute rileva la
concentrazione del glucosio diffuso dai
vasi sanguigni agli spazi intercellulari ( =
spazio interstiziale).

Le informazioni rilevate dal sensore
vengono convertite in valori glicemici,
poi visualizzati a schermo dal ricevitore.
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CGM impiantabile

Sensor Smart Transmitter Mobile App
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CGM: Continuous Glucose Monitoring
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Microinfusore + CGM

Utilizzo continuativo (real time): 60 sensori/anno

JEta pediatrica

JDonna diabetica in gravidanza

Jlpoglicemie frequenti o non avvertite almeno 4/mese,
documentate con riscontro all'autocontrollo glicemico

» REGIONE >~
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Microinfusore + CGM

Utilizzo intermittente: 10 sensori/anno

JCompenso metabolico non ottimale
JPresenza di ricorrente iperglicemia al risveglio
JSospetto di ipoglicemie non avvertite
JSospetto di gastroparesi

» REGIONE >~
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Microinfusore + CGM

Adeguare il piano terapeutico presidi:

» Diabete in trattamento con microinfusore + CGM (SAP)
< 18aa: 100/mese

» Diabete in trattamento con microinfusore + CGM (SAP)
>18aa: 100/mese

» REGIONE >~
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FGM: Flash Glucose Monitoring

v"Non necessita di calibrazione
v'Con ogni scansione si ottengono : il valore attuale del glucosio, la
tendenza e lo storico del glucosio delle ultime 8 ore
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FGM: Flash Glucose Monitoring
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FGM: Flash Glucose Monitoring

Per quali pazienti e rimborsabile?

v'diabetici in terapia insulinica multi-iniettiva (4 o piu
somministrazioni al giorno)

v'in terapia con microinfusore fatta esclusione dei sistemi Sensor
augmented pump (SAP) con automatismo di sospensione
dell’infusione in presenza di ipoglicemia (LGS - Low Glucose
Suspend) / di sospensione predittiva (PLGS - Predictive Low Glucose
Suspend), secondo una delle seguenti condizioni

» REGIONE >~
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FGM: Flash Glucose Monitoring

Per quali pazienti e rimborsabile?
JDiabete tipo 1 adulto e in eta pediatrica (4-17aa)

Diabete tipo 2 + almeno una delle seguenti condizioni:
A Glicemie capillari 26 die (webcare e/o scarico dati)
AHbA1c 28% nelle ultime 4 determinazioni con eta < 65aa
ANecessita di controllo notturno (discrepanza tra
autocontrollo e HbA1c)
dlpoglicemie frequenti o non avvertite almeno 4/mese con

L] ,‘ L) L]
riscontro all'autocontrollo glicemico » REGIONE >
® LAZIO
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FGM: Flash Glucose Monitoring

Adeguare il piano terapeutico presidi:

» Diabete tipo 1 e 2 in trattamento insulinico intensivo e
FGM < 18aa: 100/mese

» Diabete tipo 1 e 2 in trattamento insulinico intensivo e
FGM > 18aa: 175/trimestre

@, REGIONE >
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FGM: Flash Glucose Monitoring

Al momento del rinnovo verificare:

»ldoneita del pz. in termini di aderenza alla terapia e al
percorso educativo (scarico dati in cartella)
» Riduzione di 1% della HbA1c

P LAZIO
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CGM in pazientiin terapia insulinica
multi-iniettiva
CGM permanente:

JEta pediatrica

JAdulto con autismo, sindrome di Down, altre patologie invalidanti
con deficit cognitivi severi
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CGM in pazientiin terapiainsulinica
multi-iniettiva

CGM 3-6 mesi:

(JEta pediatrica + una tra: patologie endocrine (panipopituitarismo,
insuffic. surrenalica) patologia oncologica in tp. cortisonica,
ipoglicemia anawareness

JAdulti con DM1 e 2 con ipoglicemie gravi documentate con
accesso in PS

JAdulti con DM1 e 2 con neuropatia autonomica documentata che
predispone all'ipoglicemia anawareness

@4, REGIONE >
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CGM in pazientiin terapiainsulinica
multi-iniettiva

Adeguare il piano terapeutico presidi:

» Diabete tipo 1 e 2 in trattamento insulinico intensivo e
CGM < 18aa: 100/mese

» Diabete tipo 1 e 2 in trattamento insulinico intensivo e
CGM > 18aa: 175/trimestre
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CGM in pazientiin terapiainsulinica
multi-iniettiva

Al momento del rinnovo verificare:

» Permanenza dell'indicazione al monitoraggio in continuo
»|ldoneita del pz. in termini di aderenza alla terapia e al

percorso educativo
» Raggiungimento degli obiettivi terapeutici prefissati

» REGIONE >~
@ LAZIO i 4l
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Non tutte |le regioni sono uguali...

Microinfusori:

»Rimborsati dal SSR in tutte le regioni per
DM1 e gravidanza in donne con diabete

#In 13 regioni rimborsabile in casi
particolari di DM2

#In 3 regioni (Trentino alto-adige, Emilia-
romagna e Umbria) non e rimborsabile nel
DM?2
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Non tutte |le regioni sono uguali...

Centri diabetologici prescrittori:

»In 5 regioni (Liguria, Lombardia, Friuli
Venezia Giulia, Toscana, Calabria) tutti i Centri
Diabetologici sono autorizzati

#In 4 regioni sono autorizzati solo pochi
Centri (Lazio, Piemonte, Puglia e Veneto)
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Non tutte |le regioni sono uguali...

FGM regione Sardegna:
»Non e rimborsabile in pazienti con
ipoglicemie inavvertite (non possiede allarmi)

»Tetto massimo (es. pazienti adulti):
»DM1:1750pz
»DM2:949 pz

FGM regione Basilicata:
»Rimborsabile solo in pz con DM1
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Per concludere...

»La Regione Lazio non e limitante, rispetto ad altre
regioni, nei criteri di rimborsabilita

» La tecnologia comungue non e per tutti

» Riservata a pazienti selezionati che abbiano voglia di

intraprendere percorso guidato dal Team, che diventa
indispensabile
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Grazie per I'attenzione
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